La jornada sobre neuroeducacié d'Ed Building i Neurohackers suma un centenar de
persones

Cugat.cat / noticies

La jornada 'Experiencies de neuroaprenentatge: compartir
per aprendre, organitzada per Ed Building i Neurohackers,
ha reunit aquest dissabte un centenar d'educadors, professors
i monitors al'escola La Floresta. La iniciativa tenia |'objectiu
d'apropar els principis de la neuroeducacio als professionals
per millorar els processos d'ensenyament i aprenentatge,
compartir experiénciesi millorar la gestio emocional.

Es tracta de la quarta jornada d'aquestes caracteristiques que organitza I'associacié santcugatenca Ed Building.
El programa ha girat a voltant de quatre eixos. I'autoconeixement i acompanyament emocional, I'atencio i
gestié emocional, I'activacio i el moviment, i la creativitat i € treball cooperatiu. L'objectiu dels dos grups és
participar en un repensament de |'educaci6é a Catalunya a partir de principis cientifics.

Ho haexplicat a Cugat.cat |la membre de Neurohackers Noemi Royes.
Noemi Royes: Es la confluéncia de la pedagogia, la psicologia i la neurociéncia. Els coneixements sobre
com funciona el cervell ajuden a entendre com aprenem per reorientar processos o validar maneres de

fer queja son alesaules.

L'acte hatingut el suport de la Universitat de Barcelona, que ofereix un postgrau en neuroeducacié.
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