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L'associació Anhel neix amb la voluntat de donar suport a les parelles que passen pel dol
perinatal

El dol perinatal és el nom que rep la pèrdua d’un nadó entre
les 22 setmanes de gestació i el 29 dies de vida. Les parelles
que passen per aquesta situació sovint se senten poc
reconegudes per la societat i el seu entorn. L'associació Anhel
Dol Vallès dóna suport als pares i mares que han perdut un
fill en aquestes circumstàncies i ofereix grups de teràpia
oberts on les parelles poden compartir el seu dolor. 

Les seves impulsores, Marta Cabasa, psicòloga especialista en dol perinatal, i Sonia Maldonado, mare
formadora en dol després de perdre un fill quan va néixer prematur, han passat per l'espai 'Entitats' del
magazín per parlar-nos de la tasca i els projectes de futur d'Anhel.

Noticia disponible a https://www.cugat.cat/diari/sons/133465.html
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