Q

Avis preventiu de contaminacio a Sant Cugat i els 40 municipis de la conurbacio de
Barcelona

Cugat.cat / noticies

- La Generalitat de Catalunya ha activat un avis preventiu per
contaminacio de |'aire per particules en suspensié (PM10) als
40 municipis de la conurbaci6é de Barcelona que formen part
de la Zona de Proteccié Especial de I'Ambient Atmosféric, de
la qual forma part Sant Cugat. De moment, |'episodi de
contaminacié no comporta restriccions en la mobilitat, tot i
que les administracions recomanen prioritzar e transport
publici elstrajectesa peu o bicicleta, i regular la climatitzacio
de les llars, entre d'altres. També moderar |'activitat fisica a
['aire lliure, sobretot la de persones amb malalties
respiratoriesi cardiovasculars.

Tot i la pluja dels darrers dies, la borrasca Gloria ha comportat I'arribada de pols africana a tot € territori
catalai es preveuen nivells de particules PM 10 entre moderats i alts aquest dijousi durant el's propers dies.

Aquest tipus de contaminacié atmosférica no comporta restriccions en la mobilitat, perd es recomana a la
ciutadania:

Redlitzar els trgjectes a peu o amb bicicleta escollint carrers poc frequentats pel transit.Utilitzar el transport
public.Reduir el's desplagcaments amb vehicle privat. Si és possible, treballar a distancia, variar I'horari de feina
acanvi de viatjar amb transport public, treballar en un altre lloc de I'empresa, més a prop de casa, etc.Utilitzar
el cotxe compartit.Realitzar una conducci6 eficient. Arrencades suaus, reduir la velocitat, utilitzar el fre motor,
evitar accelerades i frenades brusques, etc.En el cas de disposar de diferents vehicles, utilitzar el que produeixi
les emissions meés baixes.Regular la climatitzacio de les llars.Assegurar-se del bon funcionament de les
calefaccions de combustibles fossils en € cas que encara estiguin engegades.Limitar la crema de rostolls,
marges i restes d'aprofitaments forestals, agricoles o de jardineria.

El Departament de Territori i Sostenibilitat du aterme un seguiment de I'evolucio dels nivellsi informadel seu
estat a seu web.
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