Tot a punt per ala 14a Camina Popular de Sant Cugat a Montserrat

Cugat.cat / noticies

Torna una de les activitats més consolidades del Club
Muntanyenc Sant Cugat, la Caminada Popular a Montserrat.
Es la 14a edici6 d'aquesta iniciativa popular, que suma ja 28
anysd'historia i que connecta la nostra ciutat amb e Monestir
de Montserrat. 40 quilometres amb una mica més de 1.000
metres de desnivell acumulat configuren aquesta prova no
competitiva, quetindralloc € proper 22 de marc.

Laruta arrencara a les sis del mati a la porta del Muntanyenc, des d'alla anira cap a Rubi i cap a Ullastrell,
passant pels Quatre Vents, a la carretera de Martorell. El recorregut també passara per Olesa i, des d'ala, cap
al Monestir de Montserrat. Aquells que arribin cansats al peu de la muntanya tindran 1'opcié de pujar amb €l
cremallera. Aquells que optin per aquesta opcid també estaran considerats com a 'finishers de la prova. Tot
plegat, ha explicat en roda de premsa el vicepresident del Muntanyenc, Nacho Gonzalvo, és per refermar el
caracter 'popular’ de la caminada. Es tracta d'una prova assequible per a aguelles persones acostumades a
caminar una vintena de quilometres sense problemes.

Una vegada acabi |a marxa, els participants podran tornar a casa com considerin, tot i que des del Muntanyenc
proposen llogar un autocar.

Les inscripcions ja es poden formalitzar ala seu de I'entitat organitzadorai através del web. Les inscripcions
estaran obertes fins al dia 19 i costen 15 euros per als socis federats i 19 per as nou federats; per as no socis
del Muntanyenc, pero federats, costa 19 euros, mentre que els no socisi no federats hauran de pagar 23 euros.

Elsinscrits rebran com a obsequi un got de bambu. Els ‘finishers' podran endur-se a casa una medalla.

Nacho Gonzalvo: A dalt, a la sortida del cremallera, hi ha el control d'arribada. Volem que sigui una
caminada popular i no hi haura problema en reconéixer els que optin pel cremallera com que han
completat la marxa.

Noticia disponible a https://www.cugat.cat/noticies/societat/148033.html
Copyright 2024 Cugat.cat

Pagina 1 - 29/03/2024



