Quan és obligatori portar la mascareta?

Cugat.cat / noticies

L a mascareta és obligatoria en tots els espais publics exteriors
i interiorsd'us public des d'aquest dijous, sota amenaca d'una
sancié de 100 euros. Hi ha, pero, algunes excepcions en les
quals es pot no portar aquest element de proteccid personal.
Cugat Média resol els dubtes al voltant del seu Usi en quines
circumstancies sha defer servir.

Qui hade portar mascareta?
Esobligatori per als majors de sis anysi recomanable per ainfants d'entre 3i 5 anys.

De quin tipus?

Protecci6 Civil recomana que siguin higieniques o quirdrgiques, tot i que també es poden fer servir les FFP.
En aquest enllag pots revisar tota la informacié sobre les mascaretes de la ma de la infermera de Mutua
Terrassa Maria L 6pez.

Qui no ha de portar mascareta?
Persones que pateixen una malaltia o dificultat respiratoria que es pugui agreujar amb I'Gys de la mascareta.En
cas de manca d'autonomia per treure-se-la.Si es pateixen alteracions de conducta que en facin inviable I'Us.

Si I'he de portar, quines son les excepcions?

La consellera Alba Vergés assenyala que es mantenen les excepcions gque hi havia fins ara. Per fer esport a
I'aire a lliure, per banyar-se a la platja 0 estar a la tovallola i quan la propia naturalesa de I'activitat faci
impossible el seu Us. També es pot prescindir de la mascareta en espais delimitats per I'Us exclusiu d'un grup
de persones estable (domicilis particulars, aules, casals d'estiu). Aixo si, en el tragjecte cap afer totes aquestes
activitats si que és obligatori I'Us d'aguest element. També seran excepcions les causes de 'forcamajor'.

Hi ha sanci6?

Si, amb 100 euros, segons va explicar la consellera Vergés. Les sancions deriven de la Llei de Salut Publica.
Laresoluci6 publicada aquest dijous especifica que correspon as guntamentsi ala Generalitat les funcions de
vigilancia, inspeccid i control de les mesures establertes i que I'incompliment de les mateixes sera objecte de
regim sancionador.

En quines situacions haig de portar mascareta?
En general, cal fer Us de la mascareta sempre que se surt de casa.

A casa, haig de dur mascareta?
No és necessari S sesta amb les persones amb qui es conviu habitualment.

Al carrer, haig de dur mascareta?
Si, excepte si Sesta fent esport.

A lafeina, haig de dur mascareta?
Qi avranta a deactA al'interinr A'1in decnaty nroni A'Mic indiviidiial  amh 1a narta tancada
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Si treballo al'exterior, haig de fer Us de mascareta?
Si, cal fer Us de mascareta excepte si la feina implica practica esportiva 0 un gran esforg fisic (per exemple,
alguns treballs relacionats amb la construcci6).

A laplatja, cal dur mascareta?
Mentre sés ala platja es pot prescindir de la mascareta, pero cal utilitzar-la durant el trgjecte o quan sesta en
instal -lacions d'Us public, als lavabos (incloent-hi les cues, si n'hi ha), dutxes o guinguetes.

A lapiscinao en d'atres instal -lacions aguati ques (tambeé tipus spa), cal dur mascareta?
Cal fer Us de la mascareta als vestuaris i a les instal -lacions interiors (vestibul, passadissos, etc.) i exteriors
pero es pot prescindir de la mascareta ales zones de bany.

En un vehicle particular, cal dur mascareta?
No, si totes les persones ocupants del vehicle sdn convivents.

Si em desplaco en bicicleta o patinet electric, haig de portar mascareta?
Si, s esfalsdelabicicleta per a desplacaments o per a passgjar.

Al teatre o a cinema, cal dur mascareta?
Si, també gquan es realitzin en espais exteriors.

Al gimnas, cal dur mascareta?
Cal fer s delamascareta als vestuarisi alesinstal -lacions interiors (vestibul, passadissos, etc.) i exteriors. No
és necessaria durant la practica esportiva

A laterrassa o al'interior d'un bar o restaurant, cal dur mascareta?
Un cop sestigui assegut/uda a taula, es pot prescindir de la mascareta. Caldra utilitzar-la per anar al lavabo o
per anar a pagar 0 ademanar al taulell.

A labiblioteca, cal dur mascareta?
Si, en tot moment.

En activitats educativesi/o ludiques, cal dur mascareta?

Si, excepte en aquelles activitats en les quals estan definits grups estables de convivéncia i aquelles en les
guals es redlitzi activitat esportiva o activitats gque no puguin ser dutes a terme amb mascareta (per exemple,
tocar instruments de vent o cantar, en les quals caldra extremar

mesures com laventilacio i la distancia de seguretat). En aguests casos, |la mascareta shaura de dur atot arreu
(vestuaris, passadissos, vestibuls, ascensors, etc.) excepte a les aules, zones d'assaig 0 espais on es realitzin les
activitats.

Al transport pablic, cal dur mascareta?
Si, en tot moment. També n’ han de fer Us |les persones que condueixen els vehicles o treballen en les diferents
instal -lacions del transport, excepte si estan en cabines o despatxos tancatsi d'Us individual.

En un establiment de turisme (hotel, hostal, alberg...), cal dur mascareta?
NoO és necessari mentre sestigui a la propia habitacié o a la taula durant els apats. Si que cal fer Us de
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A laperruqueria o en centres d'estética haig de dur mascareta?
Si, en tot moment.

Als establiments comercials, haig de dur mascareta?
Si, en tot moment.

En unlocal d'oci, haig de dur mascareta?
Si, excepte quan sestigui consumint una beguda.

En altres tipus d'establiments (bancs, caixes, oficines d’atenci¢ a public...), cal fer s de mascareta?
Si, en tot moment.
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