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L'esport santcugatenc torna aquest dilluns als entrenaments amb límits d'aforament

L'esport santcugatenc torna als entrenaments a partir
d'aquest dilluns en l'inici del primer tram d'obertura
progressiva d'activitats. L'aforament estarà limitat al 50% a
les instal·lacions a l'aire lliure i al 30% en les cobertes,
incloent-hi tant els esportistes com el públic. L'accés estarà
permès fins a les 21 hores, per poder respectar el confinament
nocturn decretat. L'ús dels vestidors no estarà permès excepte
en les instal·lacions on es duguin a terme activitats esportives
aquàtiques.

	

Els clubs de Sant Cugat obriran les zones esportives els caps de setmana per organitzar més entrenaments o
partits amistosos entre equips de la mateixa entitat. L'objectiu és recuperar el ritme competitiu a totes les
categories.

Els gimnasos tindran permès omplir fins al 30% de l'aforament amb cita prèvia. Els usuaris hauran d'anar
canviats des de casa, ja que els vestuaris estaran tancats, excepte els centres que disposin de piscina.

Noticia disponible a https://www.cugat.cat/esports/altres/151258.html
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