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Estrella Cardona explica la trampa de ser dona en el seu darrer llibre, presentat a Sant Cugat

'En el meu llibre hi ha tot e que cal parlar sobre les dones'.
Amb aquest objectiu I'escriptora Estrella Cardona ha presentat
aquest dimecres € seu llibre 'La trampa de ser mujer, la
autoestima perdida’ a la galeria Pinhole de Sant Cugat. L'obra
forma part de I'editorial que I'autora comparteix amb la seva
germanai on té previst publicar gairebé 30 llibresen els propers
mesos.

Laideade llibre va sorgir a partir d'una xerrada sobre literatura que
vaimpartir la propia Estrella Cardona. Una de les assistents i va fer
una pregunta sobre la figura de la dona, que va impulsar a l'autora a
posar-se a escriure.

Ara, 'Latrampa de ser mujer, la autoestima perdida’ fa un repas ales preguntes i topics que han sotmés e mon
de la dona durant molts anys i repassa biografies de figures femenines importants. Malgrat tot, Cardona no
accepta que li diguin feminista.

Estrella Carmona: Esun llibre que ajuda a pujar 1'autoestima a les dones. Parla del maltractament, de
lesviudesi deles prostitutes, detot e que cal parlar sobrelesdones.

La mateixa autora assegura que té gairebé 30 obres per publicar, entre elles, diversos llibres infantils. El
proper titol, publicat a la mateixa editorial que Cardona comparteix amb la seva germana, sortira a juny en
motiu de labotigaal carrer i portara per titol 'El abrigo de Clare Gabl€e'.

Alba Rodriguez i Ferran Villasefior han estat el's encarregats de dur aterme la presentacio de 'Latrampa de ser
mujer'.
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