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19.000 santcugatencs podran sumar-se al programa de deteccio preco¢ de cancer de colon i
recte
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Els santcugatencs d'entre 50 i 69 anys podran sumar-se a
partir d'aquesta setmana al programa de deteccio precoc de
cancer de colon i recte que impulsa la Generalitat en
col-laboraci6 amb les farmacies, els hospitals i €els equips
d'atencié primaria. En total, son 19.092 persones que rebran
una carta on se'ls convidara a fer-se aquesta prova gratuita,
queesrecull alesfarmaciesi esfa a casa. El programa permet
detectar la malaltia en estats inicials, la qual cosa fa que sigui
mésfacil detractar i augmenta les possibilitats de curacio.

Per participar ala campanya, cal anar amb la carta a una de les farmacies adherides al projecte on facilitaran
tot el necessari per fer la prova, un test immunologic per detectar sang oculta en femta no apreciable a simple
vista. Un cop fet @ test, sha de portar a la farmacia tan aviat com sigui possible, com ha explicat el doctor
Rafael Guayta, representant del Col-legi de Farmaceutics de Catalunya.

Rafael Guayta: Fins i tot es disposa d'un audiovisual que explica com sha de fer la recollida i la
conservacioi sinsta el malalt atornar la proval'abans possible.

Si € resultat és negatiu, es comunicara per carta passats uns dies. Ara bé, si la prova surt positiva, es posaran
en contacte, via telefonica, amb la persona interessada per concertar una visitai soferira la possibilitat de fer
una colonoscopia per descartar cap lesi en el colon o recte.

El cancer de coloni recte

Es el segon cancer més fregiient entre les dones i €l tercer entre els homes, i sestima que es diagnostiquen
5.000 casos nous a Catalunya cada any. Es la segona causa de mort per cancer al pais -2.100 anuals- i la
immensa majoria de casos es produei xen en persones de més de 54 anys.

La majoria de cancers colorectals es desenvolupen a partir d'unes lesions anomenades polips adenomatosos i
lesions precanceroses. Tant els polips com el's cancers sagnen de maneraintermitent i és aquesta sang la que es
pot detectar através de la prova que ofereix el programa de deteccio precog. Si es detectaen unafaseinicia és
meés facil de tractar i de curar, ja que un dels problemes d'aguest tumor és que pot desenvolupar-se durant
mesos sense produir molésties, com ha destacat el director dels sectors sanitaris Vallés Occidental Est i Oest i
Baix Llobregat Nord, Joan Parellada.

Joan Parellada: Aquest cancer normalment no déna senyals fins que esta molt evolucionat. Per tant, si
podem diagnosticar-lo abans, la mortalitat baixara de manera significativa.

El programa

El programa de detecci6 preco¢ de cancer de colon i recte es va posar en marxa € 2000 a I'Hospitalet de
Llobregat i sestafent extensiu a la resta de Catalunya. Esta adrecat a homes i dones de 50 a 69 anys, periode
d'edat de mésrisc en que la deteccio preco¢ sha demostrat beneficiosa.
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El primer municipi aarribar €l programa al Vallés Occidental va ser Castellar i, a partir d'aqui, anira arribant a
la resta de municipis segons el calendari previst. A Sant Cugat, les cartes d'invitacié a programa senviaran
gener i maig, i lesde recordatori al'octubre.
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