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Marilyn Monroe, jardineria, activitat física i un taller per aprendre a cosir, propostes aquest
cap de setmana

Tallers, sessions obertes de pilates i exposicions són algunes de
les propostes d'aquest cap de setmana a Sant Cugat. Dissabte,
Pou d'Aart ofereix un taller per apendre a cosir a màquina. Al
punt del migdia, el Parc Central acull una sessió oberta de
pilates. Ja diumenge, La Floresta celebra la desena Fira
d'intercanvi de plantes i Cal Gerrer ofereix una visita guiada
per l'espai dedicat a l'actriu Marilyn Monroe.

Dissabte

Inauguració2a Biennal d'Escultura Valldoreix dels Somnis | 10.00 - Diferents emplaçaments Inauguració de la
2a Biennal d’Escultura Valldoreix dels Somnis en quatre emplaçaments a l'aire lliure amb una trentena
d’obres. Del 20 d'octubre al 20 de desembre.

Taller'Aprèn a cosir a màquina' | 10.30 - Pou d'Art Si ja has après a fer servir la màquina de cosir, però et fa
una mica de respecte fer els primers treballs sol, vine. El taller inclou el material.

Esport i salut'Sessió oberta de pilates' | 12.00 - Parc Central Atreveix-te a provar el pilates enmig de la natura.
Activitat oberta a tothom.

Salut'Fira d'entitats amb motiu del Dia Mundial de la Salut Mental' | 10.00 - Ateneu Parada informativa de
l'Ateneu dins dels actes organitzats amb motiu del Dia Mundial de la Salut Mental a Sant Cugat.

Diumenge

Fires'10a Fira d'intercanvi de plantes' | 10.30 - Plaça de l'estació de la Floresta Emportat les teves plantes, tant
si són de jardí com d'interior. A la fira trobaràs plantes hortícoles, singulars, medicinals, aromàtiques i testos,
entre d'altres coses.

Exposicions'Visita guiada a la col·lecció Marilyn Monroe' | 12.00 - Cal GerrerAmb la companyia de Frederic
Cabanas, 'marilynòfil' de prestigi internacional i propietari de la col·lecció. Preu de l'entrada 8 euros.

Noticia disponible a https://www.cugat.cat/noticies/societat/139736.html
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