Anar en cotxe teledirigit a quirofan per reduir I'estres en infants
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El Xavi i € Marti han estat els primers pacients de I'Hospital
Universitari General de Catalunya (HUGC) en utilitzar un
cotxe teledirigit per anar a quirofan. L'HUGC és e segon
centre de la comarca en implantar aquest sistema, adrecat a
infants, després de I'hospital Parc Tauli de Sabadell. Per a la
directora Médica de I'HUGC, Marta Guzman, amb aquesta
experiencia 'l'ansietat del nen millora i els pares estan més
tranquils'.

El centre disposa de dos vehicles, un per desplagar-se dins |'area quirdrgica, i I'atre per anar a altres punts de
I'hospital. El portalliteres sencarrega de dirigir € cotxe amb un comandament a distancia, mentre que l'infant
'dirigeix’ el volant.

Lainiciativa neix amb |'objectiu de reduir I'estrés que produeix als infants entrar a quirofan i alhora, els pares
se senten més tranquils en veure lareaccio dels nens. 'Als professionals també ens facilita la feina perque no és
el mateix tractar amb un nen que arriba molt neguitds que amb un que ve content', ha explicat Guzman.

Marta Guzman: El nen sent que la seva ansietat disminueix i esta més tranquil perque esta jugant. Els
parestambé estan méstranquils.
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