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Anhel celebra el segon aniversari als Jardins del Monestir
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Anhel, 'associacié de families en dol del Valles, celebra €
segon aniversari aquest dissabte. Després d'un parell d'anys,
I'entitat ofereix diverses ajudes sobre el dol i la perdua d'un
nado. La festa tindra lloc als Jardins del Monestir, de dos
quarts de sis a dos quarts de nou de la tarda. Entre les
diferents propostes de la festa destaquen les bombolles de sabé
gegants, un espai nado, la venda solidaria de pastissos,
manualitats per als més petits i un raco de llibres sobre dol
entre d'altres. L'acte concloura amb la lectura d'un manifest i
un concert de tancament.

Fados anys, cinc dones implicades en el dol gestacional i perinatal, van crear I'associacio Anhel amb |'objectiu
d'gudar i donar suport a les families afectades. Amb I'gjut de recursos externs, com ara psicolegs, ofereixen
suport per a qui ho necessita. Encara que inicialment només tractessin sobre el dol i la pérdua, shan adaptat a
altres temes relacionats com per exemple el dol gestacional i perinatal, el dol per infertilitat, afrontar un nou
embaras, la prematuritat i I'interrupcio de I'embaras.

Anhel difon I'esdeveniment a través del lema 'donar visibilitat a allo que ningl no veu o no vol veure, amb la
voluntat de mostrar una realitat que pot arribar a ser traumatica per ales families. Tot plegat una festa familiar
gue |'organitzacio of erira de manera totalment gratuita.
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