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Sant Cugat Feina engega el nou curs amb sis propostes de Formació Ocupacional

Buscar feina és una de les feines més dures. Per això
l'Ajuntament, a través del servei Sant Cugat Feina, posa a
disposició de la ciutadania cursos de formació ocupacional per
ajudar en aquest procés. Tots ells, destinats a persones
residents a Sant Cugat i sense feina, es poden consultar en
línia i les inscripcions ja estan obertes. Es poden formalitzar a
l'oficina del número 18 del carrer Vallès.

Així, els interessats poden aprendre a crear un vídeo currículum i a relacionar-se en les sessions de
networking. Assolir competències per 'vendre's a un mateix' i per afrontar amb garanties una entrevista també
són cursos ofertats.

Sant Cugat Feina també ofereix una formació per treure rendiment a l'ordinador per trobar una feina.

Finalment, l'Ajuntament també proposa un 'escape room' per conèixer, a través del joc, què busquen les
empreses i quines són les estratègies per aconseguir feina.

Noticia disponible a https://www.cugat.cat/noticies/societat/145092.html
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