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Refredat, grip o coronavirus? Els metges recomanen fer una PCR davant el dubte

Davant de qualsevol simptoma de Covid-19 cal que € pacient
se sotmeti a una prova PCR i, mentre espera € resultat,
compleixi les mesures d'aillament indicades. Ho explica a
Cugat Media la doctora Montserrat Mufiz, metgessa de
familia del CAP Tur6 de Can Mates, que apunta al fet que la
situacio actual és especialment critica per I'elevat nombre de
contagis i perque, a hores d'ara, "no sabem diferenciar la
Covid-19d'un quadrederefredat ounagrip” .

Tot i reconeixer que en €ls casos greus, normalment acompanyats de febre molt alta o sensacié d'ofec, si que
"és més facil orientar-se cap a un diagnostic Covid", la doctora Mufiz alerta del perill dels casos lleus. "Els
hem de detectar el més aviat possible pergué son potencialment casos index i poden contagiar”, explica. Entre
els simptomes que es manifesten en aquests casos destaca el mal de coll, els dolors articulars o tenir unes

decimes de febre. "Davant del dubte, cal prendre totes les mesures”, indica.

Campanya de vacunaci6 delagrip

Sha especulat sobre la possibilitat que enguany la grip sigui menys freqlient gracies ales mesures per prevenir
la Covid-19. La doctora Mufiiz afirma que "de moment encara no sha notat una incidéncia menor", tot i que si
gue veu més implicacio contralagrip: "Lagent sesta vacunant més que en anys anteriors', conclou.

Montserrat Mufiz: Hi ha molta poblaciéo amb simptomes|leusa qui hem defer la PCR.
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