El 'Connectats' recull quatre testimonis del primer any de pandemia
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e El magazin 'Connectats de La Xarxa, produit per Cugat
' Média, fa una mirada als 12 mesos de pandémia. Pel
s programa hi han passat diferents testimonis que expliquen
com han viscut aquest any.

En primeralinia

Marta Serra és metge de familia i va patir €l sobreesfor¢ del sector sanitari en els mesos més durs. En el seu
cas, va haver de canviar de feina: va passar del CAP Valldoreix a formar part d'un equip d'atencio de les
residencies de Sant Cugat. Reconeix que al principi va afrontar la situacié amb por, per la poca preparacio que
hi havia: "No teniem les eines ni les habilitats per enfrontar-nos a una situacio aixi". Ara bé, admet que
professionalment ha estat un any satisfactori, tot i les desgracies viscudesi la dificultat de mantenir |'estabilitat
personal i emocional durant les llargues setmanes de feina, de dilluns a diumenge.

El 'Connectats també recull el testimoni del carnisser santcugatenc Jordi Feliu, que explicacom €l coronavirus
li ha canviat avida: sharecuperat després d'haver estat dos mesos en coma a causa de la malatia. Els metges
li donaven poques opcions. "Després d'una setmana malalt, van avisar la meva familia per visitar-me atall de
comiat", relata. Afortunadament, ara ja pot fer vida practicament normal, pero les sequieles no li permeten
treballar i ha hagut de tancar el seu negoci. Tot i aix0, el mal trangol I'ha gjudat a veure la vida amb mentalitat
positiva per tirar endavant.

L'arribada del teletreball

El teletreball i la convivencia de paresi fills ha estat €l dia a dia de moltes families. En € cas de I'lnma, la
condicio de familia monoparental va agreujar €l seu diaadiai va sofrir molt estrés i angoixa, ja que havia de
combinar la feina amb I'atencié a una filla de quatre anys. Les mesures d'obertura i desescalada I'han
aliberada: "Veure gue les escoles han engegat molt bé m'ha permes respirar i tornar a la feina presencial”,
explica.

Lacrisi economica

El casdel Jordi reflecteix lacrisi del sector de I'hostaleriai la restauracio a causa de les mesures de contencio i
prevenci6 del virus. Es dedica a la distribucié de bars i restaurants i tot plegat va canviar d'un dia per |'altre.
L'empresa va haver d'acollir-se a un ERTO, perd es va passar tres mesos sense cobrar per problemes
administratius. "Els nimeros de compte no quadraven i ningu agafava el teléfon, I'empresa no sabia qui havia
de fer lareclamacid”, es queixa. El Jordi actualment només pot treballar quatre hores i sha hagut de buscar 1a
vida per arribar a's ingressos minims fins que es flexibilitzi la situacio de I'hostaleria. Reclama, sobretot, que
sellsdeixi "fer lanit".

Marta Serra: " A la facultat no ens preparen per a una situacié aixi. Ho viusamb por perque no tensles
eines ni les habilitats"

Inma: " Vaig haver de teletreballar sent familia monoparental. Havia d'estar a carrec d'una filla de 4
anys quereclamaval'atencio 24 h. M'ha provocat estresi molta angoixa”

1nrdi Falinr " M'he anat hiierant la vida nerniid a raca hem da far 11Ine inArecene tnt i niia teniem 11Nna
Noticia disponible a https://www.cugat.cat/noticies/societat/152868.html

Copyright 2024 Cugat.cat

Pagina 1 - 29/03/2024



Cugat.cat / noticies

mica de coixi. Segueixo fent 4 hores. El futur del'hosteleria depén de si deixen obrir més hor es, sobr etot
lanit"

Jordi Feliu: Després d'arribar a I'Hospital de Terrassa, € meu mon es va acabar. Vaig estar 2 mesos
entubat, en coma. No recordo res fins que em vaig despertar. Em van explicar que, després d'una
setmana, van trucar la meva dona perqué la cosa no anava béi s estava acabant, per si em volien veure"
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