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Carla Vall (advocada): 'Un dels espais més perillosos per ales dones és la llar'
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Carla Vall i Alba Alfageme, advocada i psicologa expertes en
violéncies masclistes respectivament, han estat les ponents de
la primera taula de les jornades 'Les violencies sexuals. Una
mirada multidisciplinar' que es fan aquest dillunsi dimarts al
Teatre de la Uni6 de Sant Cugat. Durant € seu col-loqui han
posat damunt la taula diferents dades, com que el 85% de les
victimes de violéencia sexual coneixen €ls seus agressors, i és
per aix0 que |'advocada ha afirmat que un dels espais més
perillosos per les dones és la llar. Vall també ha aprofitat per
parlar de violencia institucional i ha manifestat que els
agressors 'no volen sexe', sind exercir violéncia contra les
dones. En acabar, ha reivindicat les trobades com aquesta
com un espai 'de reflexio i de garbellar € nostre dia a dia, i
gue per tant serveixi per posar etiquetesi per posar noms a
aquestes coses que vivim i que a vegades no sabem ver balitzar
de manera concreta, perque son unes violencies negades .

Per la seva banda, Alfageme ha posat en relleu que cal entendre qué hi ha darrere €l patriarcat, i sobre €l fet
que gran part de les agressions siguin per part d'algu de I'entorn proper de les victimes, ha explicat que €l
vincle afectiu en dificulta la dentincia. En declaracions a Cugat Media, la psicologa ha destacat que amb

jornades com aquestes, sesta interpel -lant també els homes: "Jo tinc un fill i unafilla. I a mi, qui realment em
preocupa en com educaré perque no trobo uns referents clars i pergue ens falten uns models de masculinitat
diferents dels que hi ha actualment, és € meu fill. A la meva filla, tinc molt clar quins referents feministes
oferir-li: totes les dones que som agui tenim molt clar quin és el cami. El problema és que realment als homes
encara els costa molt sentir-se interpel-lats i comencar a desconstruir aquesta masculinitat tan absurdament
toxica'.

'Les violencies sexuals. Una mirada multidisciplinar' és una activitat que se celebra en € marc del 25-N, Dia
Internacional Contra les Violéncies Masclistes, amb |'objectiu de reflexionar, debatre i promoure accions de
[luita davant les violéncies sexuals. L'alcaldessa, Mireia Ingla, ha estat |'encarregada de donar la benvinguda a
les jornades, i ho ha fet explicant en que consisteix per ella |'agenda feminista d'un govern: "En primer lloc,
visibilitzar aguesta xacra que es pot produir en qualsevol lloc i en qualsevol moment, com hem vist massa
vegades. | en segon lloc, dotar la ciutadania d'eines per reconéixer aguestes violéncies i sobretot de
mecanismes per combatre-lesi per prevenir-les'. L'acte també ha comptat amb la presencia de la secretaria de
Feminismes de la Generalitat de Catalunya, Montserrat Pineda, que sha mostrat molt contenta de ser-hi: "Jo
estic molt orgullosa de poder compartir amb totes vosaltres, precisament per I'elenc d'aguestes jornades que
son meravelloses, comencant per la primerataula, amb les companyes: I'Albai laCarla’.

Després d'una pausa, les jornades shan repres amb una segona xerrada, aguesta centrada en |'abus sexual
infantil. | per tancar € mati, sha tractat I'acompanyament a les dones agredides sexualment. Les jornades
continuaran durant €l mati de dimarts amb temes com el sexpreading, les violéncies sexuals a l'esport i als
espais d'oci.
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Ca recordar que la violencia masclista pot ser fisica i sexual, perd que també n'hi ha de psicologica i
d'economica. Les persones que en pateixen poden recorrer al telefon d'atencid 900 900 120.

Alba Alfageme: Jo sempre ho dic: jo tinc un fill i una filla. A mi qui realment em preocupa en com
educar é, perqué no trobo unsreferents clarsi perque ens falten uns models de masculinitat diferents
dels que hi ha actualment, és el meu fill. A la meva filla, tinc molt clar quins referents feministes
oferir-li: totesles dones que som aqui tenim molt clar quin ésel cami. EIl problema és que realment als
homes encara els costa molt sentir-se interpel-lats i comencar a desconstruir aquesta masculinitat tan
absurdament toxica

Carla Vall: El queintentem és que sigui un espai dereflexio i de garbellar el nostre dia a dia, i que per
tant serveixi per posar etiquetesi per posar noms a aquestes coses que vivim i que a vegades no sabem
verbalitzar de manera concreta, perque son unes violencies negades

Mireia Ingla: Precisament accions com les d’avui. En primer lloc, visibilitzar aquesta xacra que es pot
produir en qualsevol lloc i en qualsevol moment, com hem vist massa vegades. | en segon lloc, dotar la
ciutadania d’eines per reconéixer aquestes violéncies i sobretot de mecanismes per combatre-les i per
prevenir-les

Montserrat Pineda: Jo estic molt orgullosa de poder compartir amb totes vosaltres, precisament per
I’elenc d’aquestes jornades que son mer avelloses, comencant per la primera taula, amb les companyes:
I’Albai laCarla
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