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L'AMB engega el Pacte Metropolita pel Dret al Temps per ‘'millorar la qualitat de vida' de la

ciutadania

El Consell Metropolita de I'Area Metropolitana de Bar celona
(AMB) ha aprovat € Pacte Metropolita pel Dret al Temps, un
mecanisme que fomenta la conciliacié per avancar cap a una
societat 'més saludable i amb més qualitat de vida', segons un
comunicat difés aquest dimarts al mati per I'AMB. Aquesta
eina compromet |'entitat i als municipis que shi adhereixin a
desenvolupar politiques relacionades amb la gestid i € dret al
temps. El pacte es comencara a implementar aquest any i
sallargarafinsal 2026. Ha estat impulsat per Barcelona Time
Use Initiative for a Healthy Society (BTUI) i els ajuntaments
de Sant Cugat, Barcelona, Esplugues de Llobregat i Sant Boi
de Llobregat.

Les politiques del temps, segons el comunicat, més enlla de reorganitzar I'horari laboral, busquen "fomentar
I'esport i laculturai incidir en lamobilitat o en els serveis de cures'.

Els objectius del pacte, d'acord amb els criteris de I'AMB, son posar a centre les personesi lallibertat de tenir
temps, facilitar estructures de conciliacid, fer xarxa amb les empreses, adequar €ls horaris de serveis publics i
repensar com ens relacionem amb el territori i com I'habitem.

Noticia disponible a https://www.cugat.cat/noticies/societat/162440.html
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