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La UESC i Pep Marí obren la porta dels valors en l'esport

Els prop de 500 nens i nenes que han assistit a la primera
jornada de valors de la UESC han demostrat estar
familiaritzats i conscienciats amb els conceptes que ha
impartit el psicòleg esportiu del CAR Pep Marí en la seva
xerrada 'Els valors et fan guanyar'. L'acte, que ha tingut lloc
aquest dimarts al Teatre-Auditori, ha comptat amb la
presència de l'exjugador de bàsquet Nacho Solozábal i ha
superat les expectatives dels organitzadors.

Humilitat, esforç, passió, superació, solidaritat i constància. Aquests són alguns dels valors que s'han treballat
de la mà del ponent, Pep Marí, que ha utilitzat el Barça, Rafa Nadal i Pau Gasol com a exemples per a explicar
als més petits la importància dels valors en l'esport. Marí ha acabat molt satisfet de la reacció dels assistents.

Pep Marí: Tots parlaven de valors. Jo crec que hem obert la porta d'aquest tema.

L'exjugador de bàsquet Nacho Solozábal ha pujat a l'escenari com a convidat sorpresa de l'acte i en acabar ha
destacat la importància dels valors com a peça fonamental del creixement dels nens.

Nacho Solozábal: Aquests nens estan creixent amb uns valors que són els bons per a l'esport i la vida en
general.

El president de la UESC, Xavier Salvat, ha acabat molt content amb aquesta primera jornada de valors.

Xavier Salvat: Estem molt contents. La participació ha estat massiva. Millor del que podíem esperar.

L'alcaldessa, Mercè Conesa, ha expressat la seva satisfacció pel nivell de valors que han demostrat tenir els
nens i nenes assistents.

Mercè Conesa: Es veia que els nens dominaven paraules difícils relacionades amb el valors.

Al mes de novembre, Pep Marí tornarà a impartir una nova jornada de valors de la UESC. Es titularà 'Els
valors es mamen'.
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