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El Capio Hospital General ofereix proves gratuïtes per detectar l'EPOC

El Capio Hospital General de Catalunya (HGC) informa i
consciencia sobre la Malaltia Pulmonar Obstructiva Crònica
(EPOC) en el dia internacional d'aquesta afectació. Es tracta
d'una malaltia provocada essencialment pel tabaquisme i que
es calcula que afecta a una de cada 10 persones. Al vestíbul del
centre hospitalari s'ha instal·lat durant tot aquest dimecres un
aparell per realitzar proves espiromètriques per detectar
l'EPOC a les persones interessades.

l'EPOC és una malaltia que obstrueix la sortida d'aire dels pulmons i condiciona de manera marcada la qualitat
de vida dels afectats. Es tracta d'una malaltia estesa, ja que només a l'Estat espanyol ataca una de cada 10
persones i en mata 50 cada dia de l'any. La seva causa principal és el consum de tabac.

El doctor Pablo Rubinstein de l'HGC explica en què consisteix l'EPOC i l'objectiu de la jornada.

Pablo Rubinstein: És una malaltia provocada pel tabac. Avui informem sobre com evitar-la i els seus
efectes. 

El regidor de Sanitat, Raül Grangé, ha visitat el punt instal·lat a l'hospital i ha destacat la tasca del centre en
difusió i prevenció de l'EPOC.

Raül Grangé: El futur de la sanitat és la política preventiva. Des de l'Ajuntament felicitem i donem
suport a l'HGC per aquesta iniciativa.

Un dels problemes d'aquesta malaltia crònica és que el 75% dels afectats no és conscient que ho és.

Noticia disponible a https://www.cugat.cat/noticies/societat/69013.html
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